
 

 
 
 
 

 
 
 

 
COMPOSICIÓN COLNATUR ENERGY 

 
 
 

  

INFORMACIÓN NUTRICIONAL  

Ingredientes  
mg/dosis diaria  

(2 cápsulas)  
VRN%  

Colágeno tipo II  40 mg    

Extracto seco de Boswellia  
(Boswellia serrata Roxb. Ex Colebr., goma-resina)  

100 mg    

Extracto seco de Rhodiola  
(Rhodiola rosea L., raíz)  

340 mg    

Vitamina B6  1,4 mg  100%  

Magnesio  56,3 mg  15%  

  
  
 


